
 

                                                                                                                                                               

      Tourenwoche in den spanischen Zentralpyrenäen                             

    vom 04.07. bis 13.07. 2020  
 
      
 
Der GR11 (Gran Reccorido 11) führt auf rund 825 km vom Mittelmeer zum Atlantik durch die 
Pyrenäen. Bei unserer Fortsetzung der Pyrenäendurchquerung besuchen wir die Zentral- 
pyrenäen in der Provinz Huesca mit unzähligen Bergseen, mächtigen Granitgipfeln, bizarren  
Kalkketten, großen Gletscherflächen und romantischen Hochweiden. 
Natürlich wollen wir es nicht versäumen auch die beiden höchsten Berge der Pyrenäen zu 
besteigen. 
 
Da wir an allen Tagen Alternativen anbieten ist diese Durchquerung auch für "Normalwanderer" 
eine gute Möglichkeit, die Zentralpyrenäen kennen zu lernen. 

 
 
04.07. 03:00 Emmendingen, Festplatz; Fahrt mit Minibus von Emmendingen über Freiburg - A5 - 
 Neuenburg - A36 - Belfort - Besancon - Lyon - Clermont Ferrand - Toulouse - Longage - 
 Beauchalot - Siradon - Grenze F/E - Bossost - Vielha nach Arties/Salardu, ca. 1170km 
 Fahrzeit ca. 12 Stunden, zusätzlich Pausen (Frühstück/Mittag) 
 
 Nach Hotelbezug und kurzer Besichtigung des Pyrenäendorfs Arties (max.1 Stunde)  
 Abendessen in der Taberna Urtau 
 
 Ü/F im Hotel Albergue Era Garona in Salardu im DZ oder EZ 35,50€ 

 
05.07. Fahrt mit Minibus durchs Valarties zum Parkplatz Plan de Nera, ca. 5km,  
 Fahrzeit ca. 10 Minuten 
 
 Wanderung: Plan de Nera (1400m) - GR11 - Pontet de Rius - Basses de Rius (1860m) - 
 Lac de Rius (2300m) - Port de Rius (2354m)  - Lac Redon (2350m) - Santa Quintana - 
 Refugi de Conangles (1555m) 
 Strecke ca.14km, ca.1000Hhm auf, ca.800Hhm ab, Gehzeit ca. 5-6 Stunden 
 
 Alternative: Wanderung: Plan de Nera (1400m) - GR11 - Pontet de Rius - Basses de Rius 
 (1860m)  - Era Restanca - Refugi dera Restanca (2010m) - Pontet de Rius - Plan de Nera 
 (1400m) 
 Strecke ca. 9km, ca.650Hhm auf/ab, Gehzeit ca.4 Stunden 
 Fahrt mit Minibus über Arties - Vielha - Tunnel - Refugi de Conangles, ca.25km, ca.20 Min. 
 
 Ü/HP im Refugi de Conangles 41,50€/P (Barzahlung) 
    
06.07. Wanderung: Refugi de Conangles (1555m) - GR11Parallelweg - Bocca Sud (1600m) - 
 Refugi de Molieres (2391m) - Coret de Molieres (2937m) - Tuc de Molieres (3010m) - 
 Ibonas de l'Escaleta (2350m) - Valetta de l'Escaleta - Plan d'Aguallut (2030m) - Forau 
 d'Aguallut (2015m) - Collado de la Renclusa (2282m) - Refugio de la Renclusa (2140m); 
 Strecke ca.16km, ca.1750Hhm auf, ca.1150Hhm ab, Gehzeit ca. 7-8 Stunden 
  
 



 
 
 
 
 Alternative: Fahrt mit Minibus vom Refugi de Conangles zum Hospital de Benasque,  
 ca. 90km, Fahrzeit ca. 1,5 Stunden 
 Wanderung: Hospital de Benasque (1740m) - Refugio de Plan d'Estan (1850m) -  
 La Besurta (1900m) - Forau d'Aguallut (2015m) - Pllan d'Aguallut (2030m) - Collado de la  
 Renclusa (2282m) - Refugio de la Renclusa (2140m) 
 Strecke ca. 8km, ca.550Hhm auf, ca.140Hhm ab, Gehzeit ca.3-4 Stunden 
 
 Ü/HP im Refugio de la Renclusa AV-Mitglieder 32,50€ / Nichtmitglieder 40.-€ (Barzahlung) 

 
07.07 Wanderung: Refugio de la Renclusa (2140m) - Glaciar de la Maladeta (2900m) - Collado 
 de la Rimaya (3222m) - Pico de la Maladeta (3308m) - Glaciar de Aneto (3100m) - 
 Collado de Corones (3208m) - Paso de Mahoma - Pico de Aneto (3404m) - Paso de 
 Mahoma - Collado de Corones (3208m) - Glacier de Aneto - Portillon Superior (2892m) - 
 Refugio de la Renclusa (2140m) 
 Strecke ca.12km, ca.1480Hhm auf/ab, Gehzeit 9-10 Stunden 
 
 Alternativen:   
 a) Ruhetag auf der Hütte 
 

 b) Wanderung: Refugio de la Renclusa (2140m) - GR11.5 - Collado de la Renclusa 
 (2282m) - Pllan d'Aguallut (2030m) - Forau d'Aguallut (2010m) - S14 - Pileta de Renclusa 
 (1950m) - PR HU-29 - Refugio de la Renclusa (2140m) 
 Strecke ca.5km, ca.350Hhm auf/ab, Gehzeit ca.2,5 Stunden 
 
 c) Wanderung: Refugio de la Renclusa (2140m) - GR11.5 - Collado de la Renclusa 
 (2282m) - Pllan d'Aguallut (2030m) - Vall de Barrancs - Ibon de Barrancs (2350m) - 
 Turonet de Barrancs (2508m) - GR11.5 - Pllan d'Aguallut (2030m) - Collado de la 
 Renclusa (2282m) - Refugio de la Renclusa (2140m); 
 Strecke ca.10km, ca.950Hhm auf/ab, Gehzeit ca.5 Stunden 
 
 Ü/HP im Refugio de la Renclusa AV-Mitglieder 32,5€ / Nichtmitglieder 40.-€ (Barzahlung) 

 
08.07. Wanderung: Refugio de la Renclusa (2140m) - Ibon de la Renclusa (2260m) - Collado de 
 Paderna (2524m) - Pico de Paderna (2621m) - Collado de Paderna (2524m) - Vallon de la 
 Plleta de Paderna - Hospital de Benasque (1754m) Parkplatz 
 Strecke ca. 6-7km, ca.500Hhm auf, ca.900Hhm ab, Gehzeit ca.4 Stunden 
 
 Alternative: Wanderung: Refugio de la Renclusa (2140m) - GR11.5 - La Besurta(1900m)
 Strecke ca.2,5km, ca.250Hhm ab, Gehzeit ca. 45 Minuten 
 Fahrt mit Wanderbus nach Hospital de Benasque (1754m) P, Fahrzeit ca.10 Minuten 
 
 Fahrt mit Minibus nach Benasque, ca.13km, Fahrzeit ca.15 Minuten 
  
 Ü/F im ****Hotel Sommos Aneto DZ 54.-€/P 

 
09.07. Wanderung: Benasque (1150m) - PR HU- 29 - Camping Aneto - Punta Chaime (1245m) - 
 GR11 - Embalse de Estos (1372m) - GR11 - Cabana de Santa Ana (1490m) - Aigüeta de 
 Batisielles (1590m) - Cabana del Turmo (1730m) - Refugio de Estos (1895m) 
 Strecke ca. 9km, ca.750Hhm auf; Gehzeit ca. 4-5 Stunden 
 
 Ü/HP im Refugio de Estos AV-Mitglieder 32,50€ / Nichtmitglieder 40.-€ 



 
 

 

 

 

10.07. Wanderung: Refugio de Estos (1895m) - Coma de la Paul (2600m) - Collado de la Paul 
 (3057m) - O-Grat (3321m) - N-Grat - Pico de Posets (3375m) - S-Grat - Collado del Diente  
 (3010m) - Canal Fonda (2750m) - Weggabelung GR11.2 (2545m) - Gorges de Llardoneta 
 (2367m) - Refugio Angel Orus (2115m) 
 Strecke ca. 13km, ca.1500Hhm auf, ca.1300Hhm ab, Gehzeit ca. 9-10 Stunden 
 
 Alternative: Refugio de Estos (1895m) - GR11.2 - Cabana de Batisielles (1880m) - Ibon 
 Gran de Batisielles (2222m) - Collado de la Pllana (2702m) - Gorges de Llardaneta 
 (2367m) - Refugio Angel Orus (2115m) 
 Strecke ca. 13km, ca.820Hhm auf, ca.600Hhm ab, Gehzeit ca. 7 Stunden 
 
 Ü/HP im Refugio Angel Orus AV-Mitglieder 32,50€ / Nichtmitglieder 40.-€ 

 
11.07. Wanderung: Refugio Angel Orus (2115m) - GR11.2 - Gorges de Llardaneta (2367m) -  
 Ibon de Llardaneta (2670m) - Collado de Eriste (2862m) - La Forqueta (3011m) - Collado 
 de Eriste (2862m) - Las Tuertas (2230m) - Bordas de Biados (1790m) - GR11 - Refugio  
 de Viados (1731m) 
 Strecke ca. 13km, ca.950Hhm auf, ca.1300Hhm ab, Gehzeit 7-8 Stunden 
 
 Alternative: Refugio Angel Orus (2115m) - PR HU-36 - Cascada de Presente (1800m) -  
 S4/PR HU-36 - Cascada d'Espigantosa - Puente d'Espigantosa (1500m) - Fuen de 
 Tosqueta - Dorf Eriste (1050m) 
 Strecke ca.8km, ca.1050Hhm ab, Gehzeit ca. 4 Stunden 
 Linienbus nach Benasque um 13:15; Ankunft in Benasque um 13:25 
  Fahrt mit Minibus von Benasque über Sahun - Castejon de Sos - Las Colladas Navarri - 
 Samper - Arro - Ainsa - Escalona - Salinas de Bielsa - Plan - Forststraße zum Refugio de 
 Viados (Parkplatz 1700m); ca 100km, Fahrzeit ca. 2 Stunden 
 
 Ü/HP im Refugio de Viados im Lager 34,50€/P 

 
12.07. Wanderung: Refugio de Viados (1731m) - GR11 - Camping El Forcallo (1561m) - Bordas 
 de Lisier (1695m) - Cabana de Sallena (1874m) - Collado de Urdiceto (2314m) - Ibon de 
 Urdiceto (2370m) - Collado de Urdiceto (2314m) - Embalsa de Urdiceto (2012m) - Valle de 
 Barrosa/Puente de Pocilcas (1200m) - Rio Real (1150m) - Parzan (1120m) 
 Strecke ca. 21km, ca.900Hhm auf, ca.1500Hhm ab, Gehzeit ca. 9 Stunden 
 
 Alternative: Fahrt mit Minibus vom Rifugio de Viados über die Forststraße nach Plan 
 ca. 9km, Fahrzeit ca.45 Minuten 
 Wanderung: Plan (1100m) - PR HU-37 - Gistan (1400m) - GR19 - Barranco Salina - 
 Serveto (1320m) - Collado de Pena de Arties (1360m) - Panoramaweg - Rio Cinqueta 
 (1120m) - Plan (1100m) 
 Strecke ca. 13km, ca.350Hhm auf/ab, Gehzeit ca. 4-5 Stunden 
 Fahrt mit Minibus von Plan über Salinas - Bielsa - Parzan; ca.25km, Fahrzeit 30 Minuten 
 
 Fahrt mit Minibus von Parzan nach Bielsa; ca.4km, Fahrzeit ca.5 Minuten  
 
 Ü/F im Hostal Restaurante Asador Panart im DZ 30.-€/P 

 
 
 



 
 
 
 
13.07. Heimfahrt von Bielsa über BielsaTunnel - La Barthe-de-Neste - Toulouse - Montpellier - 
 Lyon - Besancon - Belfort - Freiburg nach Emmendingen 
 ca.1170km,  Fahrzeit 11-12 Stunden 
 
 
 
Schwierigkeit   Wandertour im Hochgebirge auf zum Teil breiten Feldwegen, schmalen  
   Pfaden, teilweise weglos mit zum Teil steilen Anstiegen.  
 
   Bei den Bergtouren auf den Pico de Aneto und den Pico de Posats handelt 
   es sich um anspruchsvolle, ausgesetzte Touren im kombinierten Gelände  
   (im Fels bis II), für die Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich sind. 
 
  
Ausrüstung   Wanderausrüstung, Wanderstöcke, Stirnlampe, Hüttenschlafsack, Hütten-
   schuhe, Biwaksack oder Rettungsdecke, Sonnenbrille, Sonnencreme,  
   Müllbeutel, Ausweis, 1€-Münzen für Hüttenschließfächer  
 
   Für die Bergtouren (Aneto, Posats): zusätzlich Steinschlaghelm, Pickel, 
   Steigeisen, Schraubkarabiner, Hüftgurt, HMS-Karabiner, Expressen und  
   Bandschlingen, Abseilachter, 50m-Seil 
 

    
Minibus-Mietkosten ca. 85.-€/P zuzüglich Kosten für Benzin, Maut und Parkgebühren 
 
 
TeilnehmerInnen  max. 8 Personen 
 
 
Anmeldung   bis 30.04.2020 bei Wolfgang Hauk, 07666 / 6706  
 
 
Anzahlung  100.-€ bis 04.05.2020 auf folgendes Konto bei der Spardabank Baden-  
   Württemberg 
   IBAN DE 41 6009 0800 0103 0391 89 
   BIC  GENODEF1S02 
 
   Erst nach Eingang der Anzahlung ist die Anmeldung verbindlich !! 
 
     
Es handelt sich um eine satzungsgemäße Gemeinschaftstour. 


